
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

по дополнительной общеразвивающей программе  
в области театрального искусства 

«ПОИГРАЙ-КА» 
комплексное развитие ребенка дошкольного возраста  

срок обучения 1 год  
 

 
 

 

№ п/п 
Наименование предметной 
области/учебного предмета 

Форма 
аудиторного 

занятия 

Количество 
аудиторных 

часов в 
неделю 

Заключительный 
(контрольный) 

 урок 

ПО.01 
 Учебные предметы  

театрально-исполнительской 
подготовки: 

 3  

ПО.01.УП.01 Театральные игры 
групповое 

занятие 
1 
 

Открытый урок 

ПО.01.УП.02 Речь 
групповое 

занятие 
1 
 

Открытый урок 

ПО.01.УП.03 Пластическая выразительность  
групповое 

занятие 
1 
 

Открытый урок 

ПО.02 
Учебные предметы 

музыкально-теоретической 
подготовки: 

 2,5  

ПО.02.УП.01 Музыкальное воспитание 
групповое 

занятие 2,5 Открытый урок 

ВЧ.00 Учебные предметы по выбору:  /1  

ВЧ.01.УП.01 Музыкальный инструмент  
индивид. 
занятие 

0,5 
 

Открытый урок 

ВЧ.01.УП.02 Культура речи 
индивид. 
занятие 0,5 Открытый урок 

Количество аудиторных занятий в неделю:  5,5/ 6/ 6,5   
Количество недель аудиторных занятий в год:  32  
Количество часов аудиторных занятий в год:  176/192/208  

 
 

Примечания к учебному плану 
 
 

1.​ Реализация дополнительной общеразвивающей программы в области театрального искусства 
«Поиграй-ка» (далее – ДОП «Поиграй-ка») осуществляется за рамками установленного 
государственного задания на оказание государственных услуг, по договорам оказания платных 
образовательных услуг, за счет средств физических лиц на отделении платных 
образовательных услуг СПб ГБУ ДО «ДШИ ОЦЭВ». 

2.​ На обучение по ДОП «Поиграй-ка» сроком обучения 1 год принимаются дети в возрасте 6 лет 
включительно, которые собираются поступать в 1 класс СОШ на следующий учебный год.   
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СПб ГБУ ДО «ДШИ ОЦЭВ»  
Протокол от 25.06.2026 № 3 
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Директор СПб ГБУ ДО «ДШИ ОЦЭВ» 
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3.​ В учебном году предусматриваются каникулы в объёме не менее 4-х недель. 
4.​ Продолжительность аудиторных учебных занятий равна одному академическому часу  и 

составляет 35 минут. 
5.​ При реализации ДОП «Поиграй-ка» устанавливаются следующие виды учебных занятий и 

численность обучающихся: индивидуальные занятия; групповые занятия - от 10 человек. 
6.​ Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются: 

​ ​ - УП «Пластическая выразительность» - 100% аудиторного времени. 
7.​ Заключительный (контрольный) урок проводится в форме открытого урока, после полного 

освоения дополнительной общеразвивающей программы в пределах аудиторного времени. По 
результатам заключительного (контрольного) урока происходит выбор направления для 
дальнейшего обучения ребёнка: хореографическое или музыкальное.  

8.​ Учебные предметы вариативной части не входят в общую стоимость образовательной 
программы, а рассчитываются, тарифицируются и оплачиваются отдельно, согласно отдельно 
заключенному договору на оказание платных образовательных услуг. 
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